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La côte 

vendéenne 

et ses îles 

8 jours / 7 nuits 

 



Circuit 

cyclotouristique  

3, Rue Gautté - 85800 SAINT-GILLES-CROIX-DE-VIE 

Tél : 02.51.54.09.88 – Fax : 02.51.55.92.67 – Email : velobleuvelovert@parenthese-ocean-voyages.fr 
Licence Océan Voyages 085 96 0006 -  Siret la Roche-sur-Yon B 350 593 281 000 16 

  LLAA  CCOOTTEE  VVEENNDDÉÉEENNNNEE  EETT  SSEESS  ÎÎLLEESS  
 
LA COTE DE LUMIÈRE vous offres son soleil, ses plages, ses dunes et ses forêts de pins et de chênes verts. Une 

étape dans chaque port, un détour par les marais, un retour par l'arrière-pays bocager. Une escapade sauvage 

vers LES ILES VENDÉENNES : YEU ET NOIRMOUTIER. 

  JJoouurr  11    --    SSaammeeddii  ::  LLeess  SSaabblleess  dd''oolloonnnnee  

"La perle de la côte de lumière" : trois ports, une magnifique plage de sable fin exposée plein sud, et des siècles de 

traditions maritimes. 

 Accueil à l'hôtel dans l'après-midi 

 Remise des bicyclettes chez le loueur. 

 Dîner et hébergement à l'hôtel. 

Hôtel 

 ** Logis de France. 

 Situé entre la grande plage (à 50 mètres dans une petite rue) et le centre ville. 

  JJoouurr  22  --  DDiimmaanncchhee  ::  LLeess  SSaabblleess  dd''OOlloonnnnee  //  SSaaiinntt--GGiilllleess--CCrrooiixx--ddee--VViiee  

41 KMS 

En passant par : 

 LA CHAUME village de pêcheurs, la forêt d'Olonne. Le Pays des Vins de Brem. La Côte sauvage de Bréti-

gnolles-sur-Mer. 

 SAINT-GILLES-CROIX-DE-VIE : port de pêche et station balnéaire. Elle à gardé le charme des cités à vocation 

maritime. Le petit Fleuve "La Vie" traverse harmonieusement la station. 

 Dîner hébergement 

Hôtel 

 ** Logis de France 

 Situé à 300 minutes à pied des quais colorés, il possède 

 Piscine couverte et chauffée. 

 Bar piscine. 

  JJoouurr  33  --  LLuunnddii  ::  SSaaiinntt--GGiilllleess--CCrrooiixx--ddee--VViiee  //  BBeeaauuvvooiirr--ssuurr--MMeerr  

52 KMS 

En passant par : 

 LA CORNICHE VENDÉENNE DE SION SUR L'OCÉAN.  

Circuit en forêt sur des pistes cyclables jusqu' à LA BARRE-DE-MONTS en traversant les stations balnéaires de 

SAINT-JEAN-DE-MONTS et de NOTRE-DAME-DE-MONTS. 

 LA BARRE-DE-MONTS et son Écomusée situé au cœur du Marais Breton Vendéen. Une présentation unique 

de la vie des hommes dans un milieu naturel exceptionnel. 

 BEAUVOIR-SUR-MER : autrefois en bordure d'océan cette commune est aujourd'hui le centre d'une activité 

ostréicole très importante et jouit d'une situation exceptionnelle entre les îles vendéennes. 

 Dîner et hébergement à l'hôtel. 

Hôtel 

 ** Logis de France. 
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 D'un très bon confort, il dispose d'une piscine couverte et chauffée. 

  JJoouurr  44  --  MMaarrddii  ::  bboouuccllee  BBeeaauuvvooiirr--ssuurr--MMeerr  //  îîllee  ddee  NNooiirrmmoouuttiieerr  

61 KMS 

 Par le Pont ou le passage unique en Europe du "Gois" (chaussée submersible praticable uniquement aux 

marées de basse mer). 

 NOIRMOUTIER : surnommée "la petite Hollande". A voir : son château médiéval, ses marais salants, ses quais 

bordés d'anciens grenier à sel, son port de pêche, le Musée de la construction navales, la "plage des 

Dames" au cœur du superbe "Bois de la Chaize" qui cache de somptueuses villas de la seconde moitié du 

XIXe siècle. 

 Découverte des villages les plus typiques de l'île : "LE VIEIL" et "LA MADELEINE". 

 Retour par le Pont ou le passage du "Gois" selon les horaires de marée. 

 Dîner et hébergement à l'hôtel. 

  JJoouurr  55  ––  MMeerrccrreeddii  ::  bboouuccllee  BBeeaauuvvooiirr--ssuurr--MMeerr  //  îîllee  dd''YYeeuu  

DE 20 A 35 KMS 

 Transfert de l'hôtel à l'embarcadère assuré en bus ou taxi (15 minutes). 

 "FROMENTINE" : embarquement à bord de l'un des Navires (traversée : 60 minutes). 

 L'ÎLE D'YEU : la "Merveille de l'Atlantique". 

 Remise des bicyclettes chez le loueur  

ATTENTION : dépôt obligatoire d'une pièce d'identité en caution) 

 Circuit autour de l'île : la côte sauvage avec son vieux château dominant les flots, le port naturel de "La 

Meule", les villages de pêcheurs, les criques abritant des plages de sable doré et PORT-JOINVILLE réputé 

pour sa pêche au thon. Il faut prendre le temps de fréquenter les bars pour goûter à l'atmosphère maritime 

des lieux. 

 Embarquement à Port-Joinville et retour sur le continent. 

 Traversée et arrivée à "LA FOSSE". Transfert jusqu'à l'hôtel en bus ou taxi (15 minutes). 

 Dîner et hébergement à l'hôtel. 

  JJoouurr  66  ––  JJeeuuddii  ::  BBeeaauuvvooiirr--ssuurr--MMeerr  //  SSaaiinntt--GGiilllleess--CCrrooiixx--ddee--VViiee  

49 KMS 

Le retour s'effectue par les terres pour goûter aux charmes de l'arrière pays. 

 LE MARAIS BRETON VENDÉEN : les petites routes bordées de canaux, le "Petit Moulin" à vent de Châteauneuf 

qui fonctionne encore (visite possible). L'Abbaye de "l'île Chauvet", les petits villages tranquilles nés d'an-

ciennes îles comme SALLERTAINE : village aux artisans (présents uniquement en saison). LA BOURRINE DU 

BOIS JUQUAUD : ancienne maison maraîchine faite de terre et couverte de végétaux (visite possible). 

 Arrivée à SAINT-GILLES-CROIX-DE-VIE. 

 Dîner et hébergement à l'hôtel. 

  JJoouurr  77  ––  VVeennddrreeddii  ::  SSaaiinntt--GGiilllleess--CCrrooiixx--ddee--VViiee  //  LLeess  SSaabblleess  dd''OOlloonnnnee  

50 KMS 

C'est la découverte du Bas-bocage vendéen ponctué de prairies d'élevage, de bosquets, de pins maritimes, et de 

quelques demeures de maîtres. 

 Les petits villages de GIVRAND, L'AIGUILLON-SUR-VIE, la Vallée du Jaunay (plan d'eau aménagé), les ha-

meaux et les fermes pour arrivée aux SABLES D'OLONNE par la CÔTE SAUVAGE. 

 Dîner et hébergement à l'hôtel. 

  JJoouurr  88  ––  SSaammeeddii  ::  ffiinn  ddee  ssééjjoouurr    
 Départ après le petit déjeuner. 

 Fin de nos services. 
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